PROGRAM PROFILAKTYKI

ZESPOLU SZKOLNO - PRZEDSZKOLNEGO NR 6

W WODZISLAWIU SL

Podstawa prawna:

=

Ustawa o systemie oswiaty ( zapis postulujgcy wprowadzenie programow

profilaktycznych)

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z 24.04.1997r.

Rozporzgdzenie MENIS z dnia 31.01.2002r. zmieniajgce rozporzgdzenie
w sprawie ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych
szkét( Dz. U. nr 10, poz. 96 ).

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu z dnia
09.11.1995r.

Rozporzgdzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkofach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu

przeciwdziatania narkomanii ( Dz. U .z 2015r. poz. 1249).

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego dnia 19.08.1994r.

Program powstat na bazie:

=

=

=

=

srodowiskowej diagnozy stanu i potrzeb

analizy aktéw prawnych

analizy Programu Wychowawczego Szkoty

obserwacji zachowan uczniéw



Program profilaktyki jest dostosowany do potrzeb rozwojowych naszych
ucznibw oraz do $rodowiska. Opisuje w sposéb catosciowy wszystkie tresci i

dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

lll. Cele programu

Cel gtéwny

Profilaktyke w naszej szkole rozumiemy jako proces wspierajgcy zdrowie
psychiczne i fizyczne ucznia poprzez pomoc i towarzyszenie uczniowi w zdobywaniu
wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia oraz w nabywaniu umiejetnosci przeciwdziatania

tym zagrozeniom.

Cele szczegotowe

= Ksztattowanie wsréd ucznidw postaw promujgcych zdrowy i aktywny styl

zycia

= Przeciwdziatanie zachowaniom aspotecznym

= Propagowanie bezpiecznych zachowan wsrod uczniow w szkole i poza

nig
= Poznanie przez uczniéw szkodliwosci srodkow odurzajgcych

= Promowanie Zzycia bez nikotyny, alkoholu, narkotykdéw i srodkow

psychotropowych
IV. Kierunki dziatan

= Pomaganie w nabywaniu nowych umiejetnosci zgodnych z zasadami

zdrowego stylu zycia i wspieranie w prawidtowym rozwoju

= Organizacja w szkole spotkan tematycznych ( z pracownikami instytucji

wspierajgcych szkote)

= Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli



= Realizacja elementow programéw profilaktycznych

= Pedagogizacja rodzicéw

— Wzbogacanie biblioteki szkolnej o publikacje dotyczace profilaktyki

— Zaangazowanie pracownikéw szkoty, rodzicéw i ucznidw w realizacje

programu

V. Harmonogram zadan z zakresu profilaktyki, obszary dziatan, zadania i

sposoby realizacji:

Obszar 1. Bezpieczenstwo uczniéow

Ip Zadania

Formy i sposoby
realizacji

Wykonawcy

Termin

Uwag

1. | Zapewnienie
uczniom
bezpieczenstwa
w szkole

- tematyka o
bezpieczenstwie na
godz. wych. i
podczas zajec zint.

- - tematy realizowane
na technice,

-zapoznanie z
przepisami bhp

-dyzury nauczycieli

- opracowanie
regulaminu
postepowania w czasie
przerw, w szatni,
stotéwce, na boisku
szkolnym

-kontrolowanie sprzetu
oraz usuwanie
ewentualnych zagrozen

- sprawdzanie celu
przybycia i tozsamosci
0s0Ob obcych na terenie
szkoty

wychowawcy

n — 1| techniki

nauczyciele

nauczyciele

nauczyciel

dyzurujacy,
dyr.

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok




Zapewnienie
dzieciom
bezpieczenstwa
w przedszkolu

- wprowadzenie i
realizowanie
.Kontraktow”, ktére
szczegotowo okreslajg
zasady bezpieczenstwa

- kontrolowanie sprzetu
oraz usuwanie zagrozen

nauczyciele

nauczyciele

caty rok

caty rok

Zapewnienie
bezpieczenstwa
podczas
wykonywania
¢wiczen, zabaw,
gier i
wycieczek

- pogadanki na zajeciach
zint. i na godzinach
wych.

- cykl zaje¢ poswiecony
bezpiecznym grom i
zabawom, kszt.
umiejetnosci
organizowania bezp.
miejsca zabaw i gier

- regulamin sali
gimnastycznej,
zapoznanie ucz. z
zasadami bezpiecznego
¢wiczenia na
przyrzadach réznego
typu,

pomoc w asekuraciji
podczas wykonywanych
cwiczen

-egzekwowanie od
rodzicow pisemnej zgody
na udziat dziecka w
zajeciach pozalekcyjnych
w szkole i poza nig

- filmy dydaktyczne

- aktywny udziat uczniow
w przygotowaniu sie do
wycieczek, biwakow
(wspolnie wypracowany
cel, formy i zasady
zachowania)

- przypominanie o
bezpieczenstwie i

wychowawcy

- hauczyciele
w-f.

wychowawcy

nauczyciele
wf

wychowawcy

caty rok

wrzesien

caty rok

caty rok

caty rok




Zapewnienie
bezpieczenstwa
podczas
wykonywania
¢wiczen, zabaw,
gier i wycieczek
w przedszkolu

,Kontrakcie”

- sprawdzanie przez
policje stanu autokaru
wyjezdzajgcego na
wycieczKi

nauczyciele

nauczyciele

caty rok

w miare
potrzeb

Zapewnienie
uczniom
bezpieczenstwa
w drodze do i ze
szkoty

Zapewnienie
dzieciom
bezpieczenstwa
w drodze doi z
przedszkola

- tematyka realiz. na
zajeciach zint. i na
godzinach wych.

- konkursy klasowe i
szkolne

- spotkanie z
policjantem,
przedstawicielami Strazy
Pozarnej i Strazy
Miejskiej

- egzekwowanie od
rodzicow zwalniania
ucznia z zajec tylko na
pisemng prosbe lub
osobiste poinformowanie
osoby upowaznionej
oraz informowanie
pisemne rodzicow o
kazdej zmianie w planie
zajec lub telefonicznie w
przypadku ztego
samopoczucia lub nagtej
choroby dziecka

-realizacja obowigzku
doprowadzania dziecka
do lat 7 pod opieka
osoby upowaznione;j

- realizacja tematu
kompleksowego na dany
temat

- spotkanie z policjantem
- odbieranie dzieci z

przedszkola tylko przez
osoby, ktoére ukonczyty

wychowawcy

nauczyciele

wychowawcy

wychowawcy

Wychowawcy

Nauczyciele

p. Hoinkis

nauczyciele

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

wrzesien

caty rok




18 lat, pisemne
upowaznienie przez
rodzicow

Obszar 2. Zdrowy styl zycia

Ip. Zadanie Formy i sposoby Wykonawca | Termin | Uwagi
realizacji
1. | Wyposazenie - na zajeciach wychowawcy, | caty rok
ucznia w edukacyjnych, na nauczyciele,
niezbedna godzinach wychow., na
wiedze o zdrowiu | przyrodzie
higienie
osobistej i - apele szkolne uczniowie,
zdrowym przygotowywane przez caty rok
zywieniu uczniow- dziatalnosc
higienistki szkolne;
- pogadanki, dyskusje
- spotkania z caty rok
higienistkg w celu higienistka
prezentacji Srodkow szkolna

higieny osobistej:

Program profilaktyki na
temat higieny okresu
dojrzewania:

"Miedzy nami
kobietkami”

- spotkanie z lekarzem,
pielegniarka
poswiecone btedom
zywieniowym i ich
skutkom ( anoreksja,
bulimia, otyto$¢):

- prezentacja artykutow
i czasopism
promujgcych ,,zdrowe
zycie”

-pokaz produktow
sprzyjajgcych
zdrowiu, ,zdrowej




ZyWnosSci:

Akcja ,Witaminka”
prelekcja na temat roli
witamin w organizmie.

- poprzez filmy
edukacyjne, spektakle

teatralne wychowawcy | caty rok
Wyposazenie - pogadanki
dzieci w
niezbedna - realizacja tematu nauczyciele caty rok
wiedze o kompleksowego ,Dbam
zdrowiu, higienie | o zdrowie” nauczyciele | caty rok
osobiste;j i
zdrowym - codzienne zabiegi
zywieniu w higieniczne,
przedszkolu doskonalenie
samoobstugi
nauczyciele caty rok
- spotkanie z
pielegniarkg
- przyzwyczajanie do pielegniarka | caty rok
jedzenia warzyw i
OWOCOW
nauczyciele | caty rok
Stworzenie - wietrzenie nauczyciele | caty rok
warunkoéow do pomieszczen
dbania o higiene
pracy i - wskazanie ucz.
wypoczynku réznych form caty rok
organizacji zaje¢
ruchowych z
wykorzystaniem
naturalnych warunkow
terenowych
caty rok
-wspotpraca z
rodzicami w zakresie nauczyciele

wyposazenia ucznia w
stréj gimnastyczny,
obuwie sportowe...

- wyposazenie
pomieszczen




Stworzenie
warunkoéw do
dbania o higiene
pracy i
wypoczynku w
przedszkolu

sanitarnych

- pomiar wzrostu,
dostosowanie
wysokosci tawek i
krzeset do
indywidualnych
potrzeb uczniéw

-samodzielne lub
wspolne uktadanie
rozktadu dnia ucznia z
uwzglednieniem czasu
przeznaczonego na
nauke , aktywny
wypoczynek i sen

-hartowanie organizmu
w réznych warunkach
pogodowych

- wietrzenie
pomieszczen

- dostosowanie
wysokosci tawek i
krzesetek do
indywidualnych potrzeb
dzieci

- zapewnienie
odpowiednie;j
temperatury
pomieszczenia

- zabawy, gry, spacery i
zajecia na swiezym
powietrzu

- dbanie o stan
przyrzadéw na placu
zabaw

- lezakowanie dzieci 4-
letnich w godz. 12.00 —
14.00

higienistka
szkolna

nauczyciele

2 razy
w roku

caty rok

Nabywanie

- sprawdzanie czystosci

higienistka

caty rok




nawykoéw
higienicznych

przez higienistke
szkolng

-konkursy
miedzyklasowe

- wspotpraca z
rodzicami w zakresie
kontroli wtasciwej
postawy ucznia
podczas pracy w domu

- kontrola prawidtowe]
pozycji ucznia przy
pisaniu, czytaniu ...w
szkole

-organizowanie badan
postawy przez lekarzy
specjalistow na terenie
szkoty

- prowadzenie
gimnastyki
Srodlekcyjnej z
elementami ¢wiczen
korekcyjnych

-stosowanie ¢wiczen
relaksacyjnych-pomoc
uczniom w rozluznieniu
sie, w odstresowaniu, w
rozweseleniu

szkolna

wychowawcy

rodzice

- hauczyciele

- hauczyciele

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

Rozbudzenie
motywacji do
starannego i
systematyczneg
o dbania o stan
uzebienia

- filmy edukacyjne

- udziat w
ogodlnopolskich akcjach

-Program
profilaktyczny:
"Radosny usmiech-
radosna przyszto$¢”

fluoryzacja zebow
potgczona z naukag
prawidtowego
szczotkowania,

wychowawcy

wychowawcy

pielegniarka

pielegniarka

caty rok




lakowanie zebow,
okresowe kontrole
stomatologiczne
5. | Propagowanie - organizowanie wychowawcy | wiosha
aktywnego wycieczek
wypoczynku w rowerowych,
czasie wolnym
od zajeé - wycieczek wychowawcy | wiosna
turystyczno-
krajoznawczych,
- przeprowadzenie nauczyciele caty rok
konkursow wf i
sportowych wychowawcy
klas
-organizacja
podchoddw z okazji
Dnia Dziecka czerwiec
nauczyciele
- prowadzenie wf
réznorodnych
pozalekcyjnych zaje¢ caty rok
sportowo -
rekreacyjnych wychowawcy
klas
Obszar 3. Przeciwdziatanie zachowaniom aspotecznym
Lp. Zadania Formy i sposoby Wykonawcy Termin Uwagi
realizacji
1. | Szkolenie RP nt - spotkanie z dyrektor Il sem.
przestepczosciw | komisarzem ds.
miescie nieletnich Il sem
Szkolenie - kurs klasyfikacyjny
nauczycieli w
zakresie nauczyciele | caty rok
socjoterapii
- pogadanki wychowawcy | caty rok
Przyblizenie , pedagog
uczniom i - rozmowy indywidualne | szkolny
rodzicom tematu
»Zjawisko agresji” | - propagowanie
materiatow
tematycznych
2. | Integracja zespotu | -wspolne opracowanie | Uczniowie, caty rok
klasowego planu pracy rodzice,




wychowawczej klasy nauczyciele

-organizowanie zespotu

klasowego

( samorzad, dyzury,

pomoc kolezenska)

-zawarcie kontraktu z

klasa

-organizowanie imprez

klasowych z udziatem

rodzicow
Integracja grupy -wtgczanie uczniéw do
przedszkolnej akcji charytatywnych

- zawarcie ,Kontraktu”

nauczyciele caty rok

Uczenie empatii, - metody aktywizujgce | wychowawcy | caty rok
czyli sztuki na godzinach wych. i in. | nauczyciele
wczuwania sie w pedagog
sytuacje innych - zabawy integrujgce szkolny
osoOb zwlaszcza
stabszych - gry i zabawy

rekreacyjne

- kota zainteresowan

- rozmowy indywidualne
Zapobieganie -konsultacje w PPP i pedagog, caty rok
niepowodzeniom analiza opinii , wychowawcy,
szkolnym stosowanie sie do dyrektor

zalecen

- wczesna diagnoza
pod kagtem
dydaktycznym i
spotecznym

- na biezgco
informowanie rodzicéw-
kontakty telefoniczne,
wezwania do szkoty

-organizowanie pomocy
w szkole w ramach
zajec rewalidacyjnych i




wyrownawczych

-wzbudzanie motywaciji
do nauki réznymi
metodami

-spotkania rodzicow z
wychowawcg ,
pedagogiem,
dyrektorem

- wspotpraca z policja,
sadem, kuratorem w
zakresie wspierania
rodziny

Nabywanie
umiejetnosci
prawidiowego
komunikowania
sie z
rowiesnikami i
dorostymi oraz
umiejetnosci
pracy w zespole

z

ksztatcenie
umiejetnosci
rozrézniania zachowan
ulegtych, agresywnych
i asertywnych

-uswiadamianie
uczniom koniecznosSci
dokonywania
samokontroli

-stwarzanie sytuacji do
samooceny swoich
zachowan

-stwarzanie sytuacji, w
ktorych uczen moze
zaprezentowac sie
pozytywnie
autoprezentacja

-scenki rodzajowe,
debaty, dyskusje,
obserwacje, godziny
zwierzen,
organizowanie i udziat
w imprezach
kulturalnych

-symulacje sytuacji
domowych, szkolnych

-zajecia plastyczne

wychowawcy,
rodzice,
nauczyciele
pedagog,

uczniowie

caty rok




-aukcja wytworéw prac
uczniow
-Zaangazowanie w
przedstawienia szkolne,
klasowe
Nabywanie -udziat w konkursach
umiejetnosci
prawidiowego - udziat w konkursach, caty rok
komunikowania przedstawieniach, nauczyciele
sie z rédwiesnikami | uroczystosciach
i dorostymi oraz przedszkolnych
umiejetnosci caty rok
pracy dzieci w - obdarzanie uwaga nauczyciele
zespole - innych, aby zrozumiec
przedszkole to, co mowig i czego
oczekujg
- przestrzeganie regut
obowigzujacych w nauczyciele | caty rok
spotecznosci dzieciece;j
- W miare mozliwosci
radzenie sobie w nauczyciele caty rok
sytuacjach zyciowych,
przewidywanie skutkéw
swoich zachowan
Obszar 4. Profilaktyka uzaleznien
A. Zapobieganie uzywaniu alkoholu
Lp. Zadania Formy Wykonawcy | Termin | Uwagi
1. | Realizacja tematyki | - pogadanka, wychowawcy | caty rok
antyalkoholowej na | dyskusja
godzinach
wychowawczych - formy plastyczne
(gazetki, plakaty)
2. | Uswiadomienie -pogadanki, wychowawcy | caty rok
uczniom zagrozen dyskusje
zdrowotnych pedagog Il
wynikajacych z -spotkanie z szkolny semestr
naduzywania lekarzem lub
alkoholu pielegniarka




3. | Rozpowszechnienie | - umieszczanie inf. | pedagog caty rok
wsréd ucznidow w gablocie szkolny
informacji nt
zagrozen -
zdrowotnych rozpowszechnianie caty rok
wynikajacych z ulotek i broszur higienistka
naduzywania tematycznych,
alkoholu ulotki, ankiety

4. | Wspotorganizowani | - dyskoteki wychowawcy | caty rok
e aktywnego
wypoczynku dzieci z | - ognisko wychowawcy
doméw zagrozonych
alkoholizmem

B. Zapobieganie palenia tytoniu
Lp. Zadania Formy Wykonawcy Termin Uwagi

1. | Realizacja tematyki | - wykiad, wychowawcy | | semestr
mowiacej o pogadanka
szkodliwosci nauczyciel
palenia - konkurs na plakat | plastyki

antynikotynowy
pielegniarka
- dyskusja

2. | Uswiadomienie - gazetka w wychowawcy | caty rok
dzieciom wptywu gablocie
palenia na zdrowie
oraz wyniki w - rozprowadzanie
nauce i sporcie ulotek pedagog

szkolny
- spotkanie z
lekarzem lub higienistka
higienistkg szkolng | szkolna,

3. | Przygotowanie - metoda projektdéw | - nauczyciel Il
ucznidéw i rodzicow | (projektowanie plastyki semestr
do odbioru reklam | plakatow
papieroséow antyreklamowych)

- teksty reklam z wychowawcy
prasy

C. Stosowania narkotykéw i sSrodkéw psychotropowych

| Lp. |

Zadania \

Formy

| Wykonawcy | Termin | Uwagi |




Pogtebianie wsréd | - wyktad pedagog caty rok
uczniow, rodzicéw | prowadzony przez | szkolny
i uaktualnianie przedstawiciela
wiedzy na temat Policji
narkotykow,
srodkéw - pogadanki i wychowawcy
psychotropowych i | dyskusje na
mechanizméw godzinach pracownicy
powstawania wychowawczych biblioteki i
uzaleznien PPP
- prelekcje dla
rodzicow przedstawicie
le PPP
Uswiadomienie - prelekcja pedagog caty rok
uczniom zagrozen szkolny
dla zdrowia i zycia | - apele
wynikajacych z dyrekcja
zazywania -zajecia
narkotykow i warsztatowe
srodkéw
psychotropowych | - konkursy wychowawcy
plastyczne
Szerzenie
informacji wsrod rozpowszechnianie | pedagog
rodzicéw i uczniéw | broszur szkolny caty rok
o instytucjach i tematycznych,
osrodkach, gdzie ulotek i innych
miodziez moze materiatéw
szukaé wsparcia w
walce z nalogiem - wykfady i nauczyciele i

oraz ksztaltowanie
zachowan
asertywnych

prelekcje dla
rodzicéw i uczniow

- organizacja
festynéw
rodzinnych

- tematy na
godzinach wych.

- realizacja
programow

przedstawicie
le PPP

dyrektor

nauczyciele




VI. Osoby i instytucje wspierajace realizacje programu profilaktyki

= Dyrektor

= Pedagog

= Wychowawcy

= Specjalista ds. uzaleznien

= Policja

= Higienistka szkolna

= Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna

= Centrum Pomocy Rodzinie

VII. Przewidziane efekty podjetych dziatan profilaktycznych

1. Uczniowie aktywnie uczestniczg w promowaniu zdrowego stylu zycia

2. Wiedzag, jakie konsekwencje wynikajg z picia alkoholu, palenia

papierosow, zazywania narkotykow i innych srodkéw szkodzgcych

zdrowiu.

3. Uczniowie potrafig wtasciwie zaplanowacé rozktad dnia

z uwzglednieniem zasad higieny pracy i wypoczynku.

4. Zmniejsza sie ilos¢ przypadkdéw wystepowania agresiji i przemocy.

5. Wszyscy nauczyciele posiadajg wiedze z zakresu profilaktyki, umiejetnosci
postepowania w konkretnych przypadkach i stosowania réznych form

pomocy.



6. W szkole prowadzone sg elementy programéw profilaktycznych dla uczniéw.

7. Rodzice, zdajg sobie sprawe z celowosci i skutecznosci programu

profilaktyki.
VIIl. Diagnoza.

Modyfikacja program profilaktyki oparta jest na przeprowadzeniu ankiety

wsrod rodzicow, uczniow i nauczycieli.

ANKIETA DLA RODZICOW
Drodzy Rodzice!
Celem tej ankiety jest poznanie Paristwa opinii na temat realizacji Programu Profilaktyki.
Ankieta jest anonimowa. Informacje, ktére Paristwo zamiescicie pomogg udoskonali¢ prace
naszej szkoty. Prosimy o szczere odpowiedzi.
1. Czy Panstwa dziecko czuje sie w szkole bezpiecznie?

TAK NIE NIE WIEM
2. Komu dziecko zgtosito zachowania agresywne:

- wychowawcy

- innemu nauczycielowi

- rodzicom

3. Co Panstwa zdaniem powinno by¢ najwazniejszym zadaniem szkoty w zakresie
profilaktyki?
- zapewnienie bezpieczenstwa w szkole , na imprezach szkolnych i wycieczkach.
- ksztattowanie dojrzatego i odpowiedzialnego postepowania mojego dziecka
- uczenie sposobdw radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych
- ksztattowanie sprawnosci fizycznej i nawykow uprawiania sportu
- uswiadamianie zagrozen ze strony uzaleznien

4. Co Panstwa zdaniem szkota powinna robié w zakresie profilaktyki?

5. Czy Paniskie dziecko :

- jest w klasie akceptowane i dowartosciowane TAK NIE
- chetnie uczeszcza na zajecia sportowe TAK NIE
- ma Swiadomosc¢ zagrozen wynikajgcych z uzaleznien  TAK NIE
6. Czy uwazacie Panstwo, ze w sytuacjach problemowych uzyskajg Panistwo pomoc ze
strony wychowawcy, nauczycieli, dyrekcji?
TAK NIE
Dziekujemy za wypetnienie ankiety.



ANKIETA DLA NAUCZYCIELI

Drogie Kolezanki, drodzy Koledzy!

Zwracam sie z uprzejma prosbg o uzupetnienie anonimowej ankiety, ktérej celem jest
uzyskanie informacji na temat realizacji Programu Profilaktyki.

1.
2.

b

N

Czy znasz Program Profilaktyki naszej szkoty? TAK NIE

Czy w swojej pracy wychowaweczej realizowatas tresci Programu Profilaktycznego?
TAK NIE

Czy obserwujesz, ze po tematyce takich godzin wychowawczych uczniowie:

- lepiej funkcjonujg w szkole TAK NIE
- fatwiej komunikujg sie z otoczeniem TAK NIE
- posiadajg wiedze na temat narkotykdw, alkoholu, dopalaczy TAK NIE
- znajg konsekwencje uzaleznienia od srodkéw psychotropowych TAK NIE

Czy uczniowie chetnie zwracajg sie do Ciebie ze swoimi problemami?
TAK RACZEJ TAK RACZEJ NIE NIE
Ktére tresci Programu Profilaktycznego uwazasz za najwazniejsze w swojej pracy?

Czy jeste$ zadowolona ze wspétpracy z Rodzicami? TAK NIE

Dziekujemy za wypetnienie ankiety.



ANKIETA DLA UCZNIA
Drogi Uczniu!
Pragniemy pozna¢ Twojg opinie na temat szkoty. Twoje odpowiedzi bedg podstawg do

podjecia odpowiednich dziatan udoskonalajgcych jej prace. Ankieta jest anonimowa. Prosimy
o szczere odpowiedzi.

1. Czy Twoja klasa jest zgranym i zintegrowanym zespotem klasowym? TAK NIE
2. Jak czesto spedzasz czas ze swoimi kolegami lub kolezankami?

CZESTO RZADKO NIGDY
3. Czy zdarza Ci sie popadaé w konflikty z innymi osobami?
CZESTO RZADKO NIGDY

4. Czy w razie probleméw mozesz liczy¢ na pomoc:
- kolezanek , kolegow
- wychowawcy
- dyrektora
- rodzicéw
- innych osdéb(jakich)

5. Czy umiesz sobie radzi¢ w sytuacjach kryzysowych, stresujgcych takich jak: ocena

niedostateczna, wazny sprawdzian, problemy w klasie? TAK NIE
6. Czy zdarzato Ci sie niszczy¢:
- wyposazenie fazienek TAK NIE
- wyposazenie sal lekcyjnych TAK NIE
- sprzetu szkolnego TAK NIE
7. Czy jeste$ wolny od natogow?
- papierosow TAK NIE
- alkoholu TAK NIE
- narkotykéw TAK NIE
- Internetu TAK NIE
- dopalaczy TAK NIE
8. Czy o skutkach stosowania srodkéw uzalezniajgcych bytes informowany w szkole?
TAK NIE NIE WIEM
9. Czy umiatbys odméwi¢, gdyby namawiano Cie do picia alkoholu, palenia papierosow,
zazywania narkotykéw lub dopalaczy? TAK NIE
10. Czy zjadasz w szkole drugie $niadanie? ZAWSZE CZASEM NIGDY

Dzigkujemy za wypelnienie ankiety.

IX. Ewaluacja.



Ewaluacja odbywa sie w poszczegolnych obszarach na podstawie obserwacii
pedagoga, wychowawcow i sprawozdan informujgcych o sytuacji wychowawczej

w klasie.



	 

